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NA ONTSLAG UIT ZIEKENHUIS KRIJGT DE PATIENT TASJE MET MEDICATIE MEE

Patiénten in de regio Rijnmond die worden
overgeplaatst van het ziekenhuis naar een
zorginstelling krijgen een tasje met medica-
tie mee voor 24-72 uur. Dat hebben polikli-
nische apothekers en ziekenhuisapothekers
in de regio Rijnmond afgesproken met
zorginstellingen. “Met één werkwijze staan
we sterker als regio.”

Door de wisselende tijdstippen van de overdracht
gebeurde het in de regio Rijnmond regelmatig dat
een patiént zonder medicatie en zonder actueel
medicatieoverzicht werd overgeplaatst naar een
zorginstelling, zegt poliklinisch apotheker Steven
van Zuilen, werkzaam in het Franciscus Gasthuis.
“Ook waren de overdrachtspapieren vaak niet op tijd
bij de instelling, waardoor de patiént soms 24 tot 72
uur zonder medicatie zat.” Patiénten kregen soms
medicatie mee van de verpleegafdeling in het zie-

OMDAT OVERDRACHTSPAPIEREN VAAK NIET OP TIJD BIJ DE INSTELLING
WAREN, ZAT DE PATIENT SOMS 24 TOT 72 UUR ZONDER MEDICATIE.

kenhuis, maar omdat de etikettering niet altijd op
orde was, maakte zorginstellingen daar meestal geen
gebruik van. Ze plaatsten vaak een spoedopdracht
als een patiént zonder geneesmiddelen was overge-
plaatst.

ZORGINSTELLINGEN REAGEREN
OVER HET ALGEMEEN POSITIEF OP
DE NIEUWE WERKWIJZE

Om deze overdracht te verbeteren, hebben de polikli-
nische en ziekenhuisapothekers van de ziekenhui-
zen Maasstad, Ikazia, IJsselland, Franciscus Gasthuis
en Erasmus MC een nieuwe werkwijze geimplemen-
teerd, in overleg met Conforte, de koepelorganisatie
van verpleeg-, en verzorgingshuizen en thuiszorgin-
stellingen (VVT) in de regio Rotterdam. “Wij zorgen
als poliklinisch apothekers voor de medicatieverifica-
tie bij ontslag en we leveren medicatie in een tasje
voor 24 of 72 uur, inclusief innameschema, dat de
patiént kan meenemen?”, aldus Van Zuilen.

In het tasje zit ook een geprint actueel medicatie-
overzicht, dat de zorginstelling ontvangt in pdf-for-
mat. “Helaas moet een medewerker de pdf vervol-
gens overtypen, want digitaal verzenden is nog niet
mogelijk. We hopen dan ook dat Medicatieproces 9,
de nieuwe landelijke informatiestandaard, snel kan
worden ingevoerd.”

Het leveren van de geneesmiddelen voor 24-72 uur
vraagt wel wat van de apotheekteams in de zieken-
huizen, benadrukt Van Zuilen, want de ontslagrecep-
ten komen vaak na sluitingstijd binnen. “Wij moeten
de medicatie dan uiterlijk 9.00 uur de volgende och-
tend afleveren aan het bed, voordat de patiént om
10.00 uur vertrekt naar de zorginstelling.”
Zorginstellingen reageren over het algemeen positief
op de nieuwe werkwijze, die inmiddels is gestan-
daardiseerd, verzekert Van Zuilen. “Omdat zieken-
huizen, apothekers en zorginstellingen nu één werk-
wijze met elkaar hebben afgesproken, staan we ster-
ker als regio.



